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3,4 g Glycerin
Medizinprodukt zur Einmalanwendung

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation sorgfaltig durch,
bevor Sie diese Glycerin-Miniklistiere verwenden. Verwen-
den Sie diese Mini-Klistiere wie angegeben und folgen Sie
die Empfehlungen dieser Gebrauchsinformation. Falls Sie
noch Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker. Bewahren Sie diese Gebrauchsanweisung fir
den Fall auf, dass Sie sie erneut lesen mochten.

Produktbeschreibung: Das Miniklistier (Mini-Einlauf) ist ein
Einmal-Medizinprodukt auf Glycerinbasis zur rektalen
Anwendung. Das Miniklistier wird als weiche Kunststofftube
geliefert, die mit einer Kanule mit perforierter Oberseite
versehen und mit einer Kappe verschlossen ist. Die
VerschluBkappe muss vor dem Gebrauch entfernt werden.

Zusammensetzung: 1 Miniklistier enthalt 3,4 g Glycerin,
%ereinigtes Wasser. Das Gesamtgewicht einer Tube betragt
Og

Wann sollte das Glycerin-Miniklistier verwendet werden:

Glycerin-Miniklistiere ~ werden  zur  symptomatischen
Behandlung von Verstopfung, zur Erleichterung der
Darmentleerung bei hartem Stuhl oder vor Durchfuhrung
einer Rektoskopie eingesetzt. Befolgen Sie die Anweisungen
zur Verwendung des Mini-Klistiers und die Hinweise aus
diesem Merkblatt. Fir den sicheren Gebrauch dieses
Medizinproduktes fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Wirkung des Glycerin-Miniklistiers

Sorgt fur eine Gleitwirkung im Darmitrakt und erleichtert die
Ausscheidung von Fakalienmasse. Die Wirkungsweise wird
durch die Eigenschaften der hochkonzentrierten Glycerin-
16sung gewahrleistet. Nach der rektalen Verabreichun
entzieht die hyperosmotische Losung den Geweben un
Schleimhauten des Dickdarms Wasser und erhoht so das
Volumen des Darminhalts. Dies fuhrt zu einer Entspannun
der Darmwande, und somit zu einer sanften un
muhelosen Entleerung durch einen fast normalen Vorgang.

Verwenden Sie das Glycerin-Klistier nicht:

Bei Bauchschmerzen oder Schmerzen unbekannter
Ursache. Nicht verwenden bei entzindlichen Darmer-
krankungen wie: Colitis ulcerosa, Morbus Crohn, Krampfen
oder Koliken. Vermeiden Sie die Anwendung bei Ubelkeit,
Erbrechen oder blutigem Stuhl.

Nebenwirkungen:

Bei Menschen, die zuvor Uber eine Wunde oder eine
gereizte  Rektumschleimhaut geklagt haben, konnen
Nebenwirkungen auftreten. Falls irgendwelche
Nebenwirkungen bei lhnen auftreten, wenden Sie sich an
lhren Arzt oder Apotheker. In sehr seltenen Fallen kdnnen
nach langerer Anwendung von Glycerin-Miniklistieren
lokale Nebenwirkungen auftreten (Brennen).

Dosierung:  Glycerin-Miniklistiere ~ fur ~ Kinder:  Die
empfohlene Dosis betrdgt 1 Miniklistier pro Tag oder nach
Anweisung |hres Arztes oder Apothekers.
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VERSTOPFUNG WEG!

GLYCERIN-MINIKLISTIERE
FUR KINDER AB 2 JAHREN

Wie man das Glycerin-Miniklistier verabreicht:

Die Verabreichung erfolgt durch einen Erwachsenen,
wahrend sich das Kind in Bauchlage befindet. Entfernen Sie
den Verschluf3 der Tube vor Gebrauch. Schmieren Sie die
Tubenspitze mit einigen Tropfen des Miniklistiers ein und
fuhren Sie diese dann vorsichtig durch den After in den
Enddarm ein, bei Kindern unter 6 Jahren sollte die Tube bis
zur Halfte eingefiihrt werden.

Durch Drticken der flexiblen Tube wird der Inhalt langsam
und einfach in den Enddarm gedriickt, bis dieser sich
entleert hat. Entfernen Sie das Miniklistier, wahrend Sie die
Tube gedrlckt halten, und werfen Sie sie dann weg. In den
meisten Fallen tritt die Wirkung sofort oder nach 10-15
Minuten ein.

Fur Kinder unter 6 Jahren: Wenn das Stuhlganggeftihl
auftritt, sollten Sie Ihr Kind auf das Topfchen bzw. auf die
Toilette setzen. Das Produkt ist flr den einmaligen Gebrauch
bestimmt.

Bei Anwendung bei Kindern unter 2 Jahren: sprechen Sie
zuvor mit lhrem Kinderarzt.

Das Miniklistier ist als Einzelanwendung fur eine einfache
und risikolose Anwendung konzipiert worden. Diese
Glycerin-Miniklistiere stellen nur ein Hilfsmittel im Rahmen
einer_hygienischen und didtetischen Behandlung dar. Um
die Darmfunktion zu normalisieren, erganzen Sie die
Ernahrung |hres Kindes mit Ballaststoffen,” Fliissigkeit und
ermutigen Sie es zu korperlicher Aktivitat.

Das Produkt ist wie folgt verpackt: 1 Packung mit 6
Miniklistieren, a 6,0 g pro Tube.

in der Ori%inalverpackun bei einer relativen
Luftfeuchtigkeit von 65 % und Temperaturen
zwischen 5 - 25 °C aufbewahrt werden.

Warnungen: NUR ZUR INTRAREKTALEN

A VERABREICHUNG! VON KINDERN FERN
HALTEN! NICHT NACH DEM AUF DER
VERPACKUNG ANGEGEBENEN ABLAUFDA-
TUM VERWENDEN!

.25 Lagerbedingungen: Die Miniklistiere missen
,sc/ﬂ/

Das Produkt darf nicht gleichzeitig mit anderen Abfuhrmitteln
angewendet werden, unabhangig vom Verabreichungsweg.
Verwenden Sie die Glycerin-Miniklistiere nicht tber einen
langeren Zeitraum.

Die Verstopfungsbehandlung darf den Zeitraum von 10
Tagen nicht Uberschreiten.

enn sich die Symptome in diesem Zeitraum nicht
verbessern oder gar verschlechtern, wenden Sie sich an
lhren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie an einer Darmerkrankung oder Erkrankung des
Rekturns (Hamorrhoiden, Analfissuren, etc.) leiden, fragen Sie
Ihren Arzt, bevor Sie die Glycerin-Miniklistiere verwenden.

Datum, an dem diese Gebrauchsanweisung zuletzt
tiberarbeitet worden ist: Juli 2021.
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