
 
Produktbeschreibung nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) 

 
Acurmin PLUS® – Das Mizell-Curcuma. 
Nahrungsergänzungsmittel mit Curcuma-Extrakt und Vitamin D3 
 
CURCUMA - HOCH GESCHÄTZT SEIT DER ANTIKE 

Curcuma (lat. Curcuma longa), im Deutschen auch Gelbwurz genannt, gehört 
botanisch zur Familie der Ingwergewächse und ist hierzulande vor allem als 
Gewürz bekannt. Es verleiht dem Curry seine intensive, gold-gelbe Farbe und wird 

daher auch oft als „indischer Safran“ bezeichnet. In der ayurvedischen und 
traditionellen chinesischen Ernährungslehre gilt Curcuma schon seit der Antike als 

kraftvolle Wurzel. 
 
Mittlerweile belegt eine Vielzahl von Studien renommierter Forschungsinstitute die 

wertvollen Eigenschaften von Curcuma. Diese werden vor allem dem sogenannten 
Curcumin aus der Wurzel zugeschrieben. 

 
CURCUMA OPTIMAL NUTZEN 
Die Herausforderung bei der Nutzung von Curcuma: Curcumin ist von Natur aus 

schlecht wasserlöslich. Das Curcumin wird, wenn Sie Curcuma über die Nahrung 
zu sich nehmen, nur in geringem Maß über den Magen-Darm-Trakt aufgenommen 

und kurz nach der Aufnahme zu großen Teilen ungenutzt wieder ausgeschieden. 
Man spricht hierbei auch von einer geringen Bioverfügbarkeit. 
 

Diese eingeschränkte Aufnahmefähigkeit von Curcuma erklärt auch, warum es in 
sehr hohen Dosierungen empfohlen wird. Diese liegen teilweise zwischen 8 und 12 

Gramm täglich - eine Menge, die aufgrund des bitteren Geschmacks und 
möglicher Unverträglichkeiten kaum regelmäßig verzehrbar ist. 
 

Präparate älterer Generation haben versucht, die Bioverfügbarkeit von Curcuma 
über Zusatzstoffe wie bspw. Piperin (schwarzer Pfeffer) zu steigern, jedoch mit 

nur mäßigem Erfolg. Darüber hinaus kann Piperin empfindlichen Menschen auf den 
Magen schlagen. 
 

ACURMIN PLUS® - INNOVATIVE MIZELL-FORMULIERUNG 
Acurmin PLUS - Das Mizell-Curcuma überwindet auf innovative Weise die Hürden 

einer geringen Bioverfügbarkeit und macht das besondere Potential von Curcuma 
endlich nutzbar. Acurmin PLUS - Das Mizell-Curcuma umhüllt das Curcumin mit 
winzigen Molekülen, die sowohl mit Wasser als auch mit Fett eine Verbindung 

eingehen können, sogenannte Mizellen. 
 

Diese von der Natur inspirierte Mizell-Form macht das Curcumin für den 
menschlichen Organismus optimal verwertbar. Studien haben gezeigt, dass der 

Körper mit Unterstützung der Mizell-Formulierung Curcumin >184-fach im 
Vergleich zu einem nativen Curcuma-Extrakt aufnehmen kann. 
 

VITAMIN D3 
Die wertvollen Eigenschaften des Curcumins in Acurmin PLUS - Das Mizell-

Curcuma werden durch die Zugabe von Vitamin D3 ergänzt, welches ebenfalls in 
mizellarer Form vorliegt. 



 
So kann auch das „Sonnenvitamin“ optimal genutzt werden. Vitamin D unterstützt 

die Erhaltung einer normalen Knochen- und Muskelfunktion und ist damit wertvoll 
für die Gesundheit. 

 
IN KÜRZE: 

● Curcuma in naturidentischer Mizell-Form 

● Maximale Bioverfügbarkeit 
● Bestmöglicher, stabiler Langzeit-Curcumin-Spiegel 

● Natürliches, hochreines Extrakt aus der Curcuma-Longa Wurzel 
● Ohne Zusätze wie bspw. Piperin (schwarzer Pfeffer) 
● Gluten- und lactosefrei, ohne Gentechnik 

● Garantierte Qualität durch regelmäßige Kontrollen 
● Hergestellt in Deutschland unter pharmazeutischen Bedingungen 

 
VERZEHREMPFEHLUNG 
2 mal täglich je 1 Kapsel, vorzugsweise morgens und abends mit ausreichend 

Flüssigkeit einnehmen. 
 

LAGERUNG 
Kühl, trocken und lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Mindesthaltbarkeitsdatum: Siehe Faltschachtel. 

 
Hinweis 

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, 
ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

 

AcurminPLUS® Produktinformationen 

Pharmazentralnummern 
PZN: 
11875285 

PZN: 12451506 
PZN: 
12475079 

Menge 60 Kapseln 180 Kapseln 360 Kapseln 

UVP 29,95€ 84,95€ 149,95€ 

Inhalt 
55 mg Curcumin und 14 μg* Vitamin D3 pro 
Tagesmenge (2 Kapseln) 

Inhaltsstoffe (2 Kapseln) 
Curcumin: min. 55 mg 

Vitamin D3: 14µg (280% NRV bzw. 560 i.E.) 

 

 
Hersteller 

Cellavent Healthcare GmbH 
Am Trippelsberg 43 
40589 Düsseldorf 

info@cellavent.de 
+49 (0)211 781 769 80 
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